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Lappello del direttore sanitario della Fondazione Bosis alla politica: «Bisogna intervenire sulle rette»

L Arcipelago, inaugurato a Verdello
il nuovo centro diurno psichiatrico

VERDELLO (tjs) Dieci posti ac-
creditati per fornire un ser-
vizio mirato e innovativo a piti
pazienti del territorio. E' stato
inaugurato lunedi, il nuovo
Centro diurno psichiatrico
I'Arcipelago di Verdello, nato
dalla collaborazione tra pub-
blico e privato che ha visto
impegnati 1'Asst Bergamo
Ovest e la Fondazione Emilia
Bosis.

Al taglio del nastro, oltre al
direttore generale dell'Asst
Bergamo Ovest Giovanni Pa-
lazzo, al direttore socio sa-
nitario Pietro Tronconi con il
direttore della psichiatria
Emiliano Monzani, anche il
presidente della Fondazione
Bosis Pier Giacomo Lucchini
e il direttore sanitario Carlo
Saffioti. Tre le autorita anche
il sindaco di Verdello Fabio
Mossali che ha fatto gli onori
di casa sottolineando I'impor-
tanza del recupero di un edi-
ficio esistente: «Sono stato
molto felice che per I'apertura
di questo Centro diurno si sia
pensato al recupero di una
vecchia struttura a cui si @ data
nuova vita e a Verdello sta
accadendo con tanti altri im-
mobili che rinascono e por-
tano “cose buone” ai nostri
cittadini».

Dopo la benedizione dei lo-
cali, affidata a don Lucio Car-
minati, & stato presentato il
progetto del Centro Diurno
che, come struttura semi-re-
sidenziale del Dipartimento
Salute Mentale e Dipendenze
(DSM-D), rappresenta un no-
do cruciale nella rete dei ser-
vizi della Psichiatria per la ge-
stione delle persone con pa-
tologie psichiche, contribuen-
do all’elaborazione e all'attua-
zione dei progetti terapeuti-
co-riabilitativi personalizzati,
in un’ottica di collaborazione
tra I'équipe curante e il pa-
ziente.

L'Arcipelago, cosi si chia-
mera la struttura inaugurata
nei locali di via Papa Giovanni
XXIII, pone la propria atten-

zione, proprio, sui progetti te-
rapeutici-riabilitatici innova-
tivi e creati sul paziente, fon-
dendo le competenze di un
soggetto pubblico, I’Asst Ber-
gamo Ovest, e la Fondazione
Emilia Bosis, da anni impe-
gnata in queste attivita.

«L'Asst Bergamo Ovest per
tramite del DSM-D, ha con-
dotto un'analisi approfondita
della propria unita di offerta
con l'obiettivo di verificare se
la struttura attuale rispondes-
se adeguatamente ai muta-
menti epidemiologici, territo-
riali e riabilitativi, soprattutto

ost pandemia - ha detto Pa-
azzo, dg dell'Asst Bergamo
Ovest - Da qui l'idea di
bando di gara per1'affidamen-
to del servizio di gestione di
una nuova struttura per pun-
tare ad una collaborazione tra
enti diversi “pubblico-priva-
to” per ampliare la nostra of-
ferta in contesti territoriali
molteplici, avvicinandoci
sempre pill ai nostri pazienti.
1l risultato & questo meravi-
glioso Centro Diurno di oltre
150 mgq, che si affianchera a
quello di Treviglio: non solo
un nuovo luogo fisico, ma una
vera e propria innovativa mis-
sion riabilitativa. Uattivita ini-
ziera ufficialmente lunedi 27
gennaio»,

Un progetto che ha visto la
luce al termine di un lavoro
impegnativo come ha sotto-
lineato il presidente Lucchini
che ha portato anche i saluti,
affidati a una lettera, del ve-
scovo di Bergamo Francesca
Beschi.

«Intesa e attesa hanno fatto
nascere il progetto Arcipelago
- ha aggiunto - L'innovazione
del rapporto tra privato ac-

creditato e servizio pubblico &
una concreta risposta ai mol-
teplici bisogni della psichia-
tria territoriale. Ci attende una
nuova sfida che ci vedra im-
pegnati in una proficua col-
laborazione».

«La salute mentale & un te-
ma che riguarda tutti noi - ha

proseguito Tronconi - una di-
mensione essenziale del be-
nessere complessivo purtrop-
po ancora oggi spesso trascu-
rata o stigmatizzata. Un ruolo
fondamentale in questo pro-
getto & stato svolto dalla Fon-
dazione Bosis, che da anni
s'impegna con dedizione nel
campo della salute mentale
portando progetti innovativi,
integrati e accessibili, pro-
muovendo percorsi di riabi-
litazione e reinserimento so-
ciale che mettono al centro la
dignita e il potenziale di ogni
individuo. La Fondazione &
stata determinante per la rea-
lizzazione di questo centro, sia
dal punto di vista progettuale
che operativo. L'apertura di
questa struttura ¢ il frutto di
un lavoro d'insiemes,

A illustrare il funzionamen-
to del nuovo centro diurno ci
ha pensato, invece, Emiliano
Monzani, direttore della SC
Psichiatria 1 e ResEonsabile
dei Centri diurni dell’Asst Ber-
gamo Ovest.

«Come Psichiatria dell’AS-
ST Bergamo Ovest gestiremo
questo nuovo centro diurno
con gli invii dei pazienti gia
afferenti al CPS per i quali
abbiamo voluto ampliare, con
l'apertura di un'ulteriore se-
de, l'opportunita riabilitativa
sul nostro territorio - ha spie-
gato - Non sari, perd, solo una
nuova sede: ma sara illustrata
ai pazient e ai loro familiari la
possibilita di aderire ad un
progetto riabilitativo ampliato
con le offerte che la Fonda-
zione Bosis ha gia nel proprio
bagaglio socio-sanitario, co-
stituendo cosi una rete ter-
ritoriale integrata e un ap-
proccio terapeutico orientato
al recupero e al reinserimento
sociale. Sono previsti, infatti,
percorsi personalizzati e re-
covery-oriented, differenzia-
zione degli interventi riabi-
litativi adattandoli alle spe-
cifiche esigenze delle persone,
supporto all’autonomia e alla
socializzazione, per il reinse-

rimento attivo nel contesto
sociale e lavorativo e valoriz-
zazione delle potenzialita re-
sidue, in particolare per i gio-
vani, incentivando la costru-
zione di una forte identita per-
sonale».

«Questa collaborazione vir-
tuosa tra pubblico e privato
consentira a molti pazienti di
aver piu vicino e quindi pit
usufruibile un servizio impor-
tante come il Centro diurno e
dara loro 'opportunita di ac-
cedere alle iniziative riabili-
tative e risocializzanti che ca-
ratterizzano la Fondazione
Bosis, dal maneggio alla voga,
al teatro - ha agpiunto Saffiot
che si ha poi rivolto un appello
alla politica - Le rette sono
ferme a quasi vent'anni fa e
nel frattempo si sono registrati
aumenti per la gestione del
Eersone e c'¢ quindi assoluto

isogno di una revisione delle
rette che permette di miglio-
rare la formazione, la qua-
lificazione del personale, pit
ore disponibili e quindi pit
attivitar,

A raccogliere l'appello era-
no presenti diversi esponenti
politici del territorio: il depu-
tato e segretario regionale di
Forza Italia Alessandro Sorte,
la senatrice leghista Daisy Pi-
rovano e i consiglieri regio-
nali Jonathan Lobati }Fnrza
Italia), Davide Casati (Pd) e
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Pietro Macconi (Fdl). Proprio
Macconi, membro della Com-
missione Sanita in Regione,
ha sottolineato come «dai
tempi di Basaglia ad oggi sono
cambiate molte cose, in pri-
mis la Psichiatria si & arti-
colata sul territorio per as-
solvere ai problemi crescenti
della societa odierna, attra-
verso servizi piu light come
questi» e come ci sia la pos-
sibilita di lavorare insieme per
dare risposte a questi biso-
gni.

Il nuovo centro diumo psichiatrico in via Papa Giovanni XXIll inaugurato lunedi alla presenza dei vertici di Asst Bergamo Ovest e Fondazione Emilia Bosis
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